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УТВЪРДИЛ:                     СЪГЛАСУВАЛ: 
ДИМА МАЧКОВА                   АСИБЕ  МЕЙЗИН 
ДИРЕКТОР ДГ „ПРОЛЕТ“                  ПРЕДСЕДАТЕЛ НА ОБЩЕСТВЕН 

Заповед №........./20.09.2023 г.                             СЪВЕТ – ДГ „ПРОЛЕТ“  

   

 

ПЛАН 
на ДГ „Пролет„  за превенция и закрила на деца, жертва на 

насилие или в риск от насилие за учебната 2023 – 2024 година 

І. Цели: 

1. Да оказва съдействие на органите по закрила на деца в риск в случаи, че в детската градина има деца, които са жертви на 

насилие, и в случаи на кризисна ситуация. 

2. Да се създадат по-оптимални възможности за популяризиране и подобряване на ефективността на системата за закрила на 

детето и превенция на риска. 

ІІ. Задачи:  

1. Осигуряване на бързи, адекватни и координирани действия за закрила на дете, жертва на насилие или в риск от насилие.  

2. Предприемане на подходящи мерки за предотвратяване на рисковите фактори на децата. 

3. Взаимодействие със социалната среда за осигуряване на превенция и закрила на деца, жертви на насилие или в риск от 

насилие. 

4. Повишаване компетентността на родители, учители и деца за справяне и преодоляване на насилието и активизиране на 

взаимодействието между тях. 

ІІІ. Очаквани резултати: 

1. Обществена нетърпимост към насилието на деца и нарушаването на правата на децата. 

2. Оптимални условия за сигнализиране и предприемане на конкретни и незабавни действия за дете в риск и за нарушаване 

правата на децата. 

3. Работещ вътрешен механизъм за подаване и споделяне на информация в случаи на деца, жертви на или в риск от насилие. 



 

 

 

 

III. Планирани дейности през уч. 2023/2024 г., организация и координация  

 

Дейности Срок 

Отговорни 

лица, 

координатори 

Индикатори 

Забележка 

(необходими 

пояснения) 

I. Дейности за превенция на тормоза и насилието в детската градина 

Актуализиране на Етичния кодекс на детската градина. до началото 

на учебната 

година  

П-л.К по 

Етика 

Актуализирани 

Етичен кодекс  

 

Създаване/актуализиране на институционалните политики в 

съответствие с препоръките, описани в Механизма 

до началото 

на учебната 

година 

П-л К Актуализирани 

политики 

 

Правила за недопускане на тормоз и насилие, които са част от 

Правилника за дейността на детската градина 

до началото 

на учебната 

година 

Директор  Създадени 

правила, част от 

Правилника за 

дейността на 

детската градина 

 

Запознаване с Механизма за противодействие на тормоза и 

насилието на:  

• педагогическите специалисти и непедагогическия персонал;  

• родителите 

октомври, 

2023г.  

П-л К  Познаване на 

Механизма 

 

Изготвяне на необходимата информация в систематизиран и 

достъпен формат и съвместно с учителите на групите 

организиране запознаването на родителите с Механизма за 

противодействие на тормоза и насилието 

септември, 

2023г. 

Учители по 

групи 

Изготвена 

информация; 

проведени 

родителски 

срещи 

 



Създаване на организация за извършване на „оценка на 

ситуацията“, при спазване на изискванията съгласно раздел II, 

т. 2.2 от Механизма за противодействие на тормоза и 

насилието в институциите в системата на  предучилищното и 

училищното образование. Резултатите от оценката да се 

подготвят за представяне и за обсъждане на тематичен 

педагогически съвет, с участието на различни заинтересовани 

страни 

октомври,  

2023г. 

П-л К Извършено 

проучване и 

оценка на 

ситуацията; 

анализ и 

планиране  

(Целесъобразно е 

те да се обсъдят 

и на родителски 

срещи, а когато е 

идентифициран 

проблем, 

задължително се 

планират и 

реализират 

дейности за 

неговото 

преодоляване). 

Разработване План за противодействие на насилието и тормоза 

за съответната учебна година 

октомври,  

2023г. 

П-л К  Дейностите по 

интервенция на 

ниво институция 

задължително се 

включват в 

Годишния план за 

дейността на 

детската 

градина и се 

приемат на 

първия 

педагогически 

съвет за 

учебната години 

Разработване на материали и добри практики за допълнителни 

форми на педагогическо взаимодействие на учителите с 

децата, свързани с формиране на толерантно поведение 

/правила групи и др./ 

От началото 

на учебната 

година. 

Учители на 

групата 

Разработени 

материали; 

описани добри 

обучителна 



практики; 

проведени форми 

Провеждане на тематични педагогическа ситуация в групата. От началото 

на учебната 

година 

Учители на 

групата 

Стаята на групата 

да е място, 

където се говори 

за проблеми и 

последиците от 

него – 

възможност за 

споделяне 

 

Организиране на вътрешноинституционална квалификационна 

дейност на тема „Агресията в детската градина“: Какво трябва 

да знаем за нея“ 

ноември 

2023 г.  

П-л К Проведени 

квалификационни 

форми  

(квалификационна 

дейност с 

организация) 

Инициативи в групите и детската градина във връзка с 19 - 

ноември  – Световен ден на   „ Не на насилието“ 

Уч .19 

ноември,  

2023 г.  

Учители по 

групите         

П-л К 

Проведени 

събития 

 

Инициативи в групите и детската градина във връзка с 20 март 

ден на щастието.Усмихнете се! Днес е Международен ден на 

щастието. 

 20 март 

20223г. 

Учители по 

групите 

        П-л К 

Проведени 

събития 

 

Работа по възрастови групи за запознаване на децата, с видове 

насилие и тормоз, разпознаването им. /табла, образователни 

материали / 

до 30 

септември, 

2024 г.  

Учители по 

групите         

П-л К 

Материали, 

свързани с 

превенция на 

тормоза  

 

Поддържане на непрекъсната връзка между учители по групи и 

родители за противодействие срещу прояви на тормоз и 

насилие. 

Постоянен Учители по 

групите 

  



Иницииране на мерки и дейности (беседи, ролеви игри, 

работилници, консултации и др.) за предотвратяване на 

агресивно поведение и/или при проявено насилие в групите и 

за подкрепа за личностно развитие на децата 

уч. 

2023/2024 г. 

Учители по 

групите 

Проведени 

дейности  

 

Други дейности  

-празници на групата  

-празници на детската градина 

постоянен Учители по 

групата 

Създаване на 

възможност за 

себеизразяване и 

приобщаване към 

детската градина 

. 

 

Регистриране и описване установените случаи на насилие и 

тормоз във въведен Дневник за случаи на тормоз и насилие 

при  

възникване 

наслучай 

П-л К Въведен дневник В него да се 

документират 

ситуациите, 

съответстващи 

на второ и трето 

ниво според 

приетата 

класификацията 

(приложение 1 от 

Механизма), при 

които е 

необходима и 

намесата на 

координационния 

съвет 

Работна среща за проемане на годишен доклад за изпълнение на 

дейностите по превенция на насилие то и тормоза и препоръки 

за създаване на по-сигурна образователна среда 

В срок до 2 

седмици 

след 

приключване 

П-л К Изготвен доклад  



на учебната 

година 

 

IV. Връзки и взаимодействия  

Координационният съвет за противодействие на тормоза би могло да планира взаимодействие с педагогическите специалисти 

в детската градина, с родители, с отдел „Закрила на детето“ към съответната дирекция „Социално подпомагане“, ДАЗД, МВР. 

 

V. Очаквани резултати от дейността на съвета. Срокове, форма и отговорно лице за отчитане на дейността  

В резултат на дейността на координационния съвет за противодействие на тормоза и насилието се очаква да се повлияе 

на факторите, които са свързани със средата в самата институция и които биха могли да минимизират проявите на насилие и 

агресивни модели на поведение. С полагането на усилия за създаване на сигурна образователна среда и постигане на нулева 

толерантност към насилие и тормоз се очаква постигане на положителни резултати в следните аспекти:  

• възпитаване у децата на социални умения и нагласи, които не допускат насилие във взаимоотношенията;  

• подобряване на физическата среда, която не съдържа предпоставка за изява на агресивното поведение и в същото време 

създава условия за формирането на групата като общност;  

• напредък в постигането на разбиране на последиците от насилието и тормоза и предприети ефективни мерки за подкрепа 

на децата за справяне с неприемливото поведение, както и усвояване на добри поведенчески модели спрямо себе си и 

останалите в общността.  

ІІІ. Вътрешна система за превенция 

КОМИСИЯ: 

Председател : Садейка  Сюлейманова Гаваз    

Членове:  

1. Ирина Парапанова           

2. Невдетка Айролова Даргутева                               

                                                                                      СИГНАЛИЗИРАНЕ: 

❖ Полиция – тел.  112  

❖ Национална телефонна линия за деца – тел. 116 111; интернет адрес Nasilie.eu 

❖ Денонощна гореща линия за пострадали от насилие юноши и деца – тел. 0800 18 876 

❖ Държавна агенция за закрила на детето тел. (02) 933 90 10  



е-поща: odz_lulqk_@abv.bg 

 

Настоящият план е обсъден и приет на заседание на педагогическия съвет с Протокол № 1 /15.09.2023 г. 

И  утвърден със заповед на директора № …….. /20.09.2023 г. 

С  Плана са запознати всички работещи в ДГ „Пролет„  на Общо събрание, проведено на ............................2023 г. 

 

 

 

 

Изготвил плана: Председател на Координационния съвет 

Садейка Гаваз-                                          Ст.учител..........................................   
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